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MEDITATE Il percorso di un artista

La felicita e un viaggio
atlraverso se stessi
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ANNI di meditazione, purificazione, psicoanalisi.” * St
Con InCarnAzione, Romanzo cosmico, il suo terzo li-
bro, Andrea Pietrangeli parte allascopertadicio che
esiste “oltre” la vita terrena. Interrogativo antico co-
me il mondo che per questo scrittore, ma anche mu-
sicista e compositore, & soltanto la chiusura di una

personale ricerca sulla “felicita”. Un viaggio che at-

traversa la sua opera e il quotidiano impegno dido- e InCarnA-
cente di psicosofia e conduttore di laboratori spe-  zione
rimentali sul corpo e i suoi limiti che - tra digiuno,  Andrea
veganesimo, meditazione e pratiche sciamaniche -  Pjetrangeli
attrae un numero crescente di persone. Nel librosi  Pagine: 184
racconta la parabola esistenziale di Sebastian, I'ani-  Prezzo: 14 €
ma-bambino dello spazioincarnatosinelcorpodiu-  Editore:

na donna per aiutare gli uomini a superare il difficile  Spazio
passaggio del terzo millennio. Il passaggio dall'ap-  nteriore

proccio saggistico al romanzo e una tappa quasi ob-
bligata che ci immerge in una storia fantastica ini-
ziatasuSirio. [l piccolo Sebastiansacheinostrisforzi
troveranno conforto nelle molte vite future che ci at-
tendono, ma soltanto se riusciremo a sconfiggere

'ossessione del tempo che scandiscelanostravitaa

termine. Una favola a lieto fine che ci ricarica di ot-
timismo grazie a una scrittura immediata dove |l

grande gioco della vita & la vita stessa. Pietrangeli si
muove sulla scia del surrealismo, tra realta e magia.



